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Bonjour,

le club de Loeuilly a le plaisir de vous inviter au ler cross des kayakistes a Loeuilly le 4 décembre 2011.

Le cross* est ouvert a tous les kayakistes qui dispose d'une licence FFCK.
*Cross = course a pied
3 catégories et 3 parcours :
Parcours 1 Jeunes: 5km minime.

Parcours 2 Adultes: 10km pour les cadet, junior, senior et vétéran.

Parcours 3 : pour les poussins et benjamins
(les parcours seront de 1 et 2km pour ses petites catégories)

Programme:

14h a 14h30: remise des dossards
14HA45: Départ Jeunes
15H: Départ Adultes

17H: Remise des Résultats

Inscription avant le 26 novembre.

par mail a basenautique.loeuilly@orange.fr

ou par courier a Base nautique de Loeuilly, Rue du marais, 80160 Loeuilly

Dans vos inscriptions merci de préciser Nom, prénom, catégorie et club.

Nous recherchons aussi des bénévoles pour aider a I'organisation
(départ, arrivée, sécurité sur le parcours).

Epreuve comptant pour
le ZACK Tour !!!
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Parcours 1 Jeunes: 5km départ 14h45
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Parcours 2 Adultes: 10km départ 15h
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Fiche d’inscription . (a rendre avant le 26/11/11)

Club e Tél responsable i......ccooeevveeevreecciieecnne,
Nom Prénom Catégorie Sexe
Bénévole

Nom Prénom Poste souhaité




